
Végétal Week 2024 -Au programme 

 

       Samedi  16/11/2024   

10h < 12h – Atelier de boutures de vivaces  et de grimpantes -Végétalab 

Rejoignez-nous pour apprendre à multiplier les plantes utiles pour la 
végétalisation urbaine en compagnie d’Ali Haimovici, pépiniériste 
en charge du Végétalab (pépinière communale), et l’association 
Apis Bruoc Sella. 

Dans la nature, les plantes se multiplient spontanément, en se 

reproduisant par semis ou par marcottage/drageonnage selon les 

espèces. Dans le deuxième cas, il s’agit alors de « clones » provenant 

d’une même plante, le pied-mère.  

Au jardin, il existe différents techniques de multiplication pour y 

parvenir : le semis, le bouturage, le marcottage, la division, etc. Ces 

méthodes ont l’avantage de coûter peu et ne nécessitent pas de 

matériel sophistiqué.  

     Végétalb : Parc du Bempt derrière la fermette du cairn.                                                                   

Entrée par le 323 Chaussée de Neerstalle, 1190 Forest 

 

14h30 <17h  Immersion dans le monde des plantes - Atelier  & stand info 
autour de la végétalisation -Brass 

• De la plante à la graine – Découverte des relations entre plantes et insectes avec l’équipe 

d’Apis Bruoc Sella.  

Au moyen de différentes activités ludiques, Apis vous fera découvrir les interactions essentielles 

existant entre les plantes et les insectes pollinisateurs, ainsi que les conséquences essentielles qu’elles 

ont sur notre alimentation.  

• Atelier tri de semences avec le Jardin Essentiel 

"Le Jardin Essentiel vous propose de venir trier les graines récoltées cet été au jardin, une activité 

ludique et méditative ! L'objectif de l'atelier est de vous faire découvrir quelques techniques simples 

que nous utilisons pour trier et nettoyer les graines que nous distribuons ensuite pour 

l'ensemencement de Bruxelles ! Vous repartirez avec trois petits sachets de graines en souvenir de ce 

moment passé ensemble ! 

Le collectif s'occupe d'apporter le matériel nécessaire mais n'hésitez pas à prendre ce dont vous 

disposez (gants, tamis, saladiers). 

• Transformtou ! -Atelier < 6ans  



Transforme une vielle boîte de conserve en un trop chouette pot pour y planter ta fleur préférée !  

• Atelier tisane 

Venez apprendre les vertus des plantes avec Zoe et Cyril . 

➢ Auberge espagnol  

      Brass : Av. Van Volxem 364, 1190 Forest 

 

16h  > Semilla Cie Tea Tree- spectacle pour enfant - 40m’ - dés 2< 

Une graine, de la terre. 

Des yeux qui pétillent, des pieds et des mains qui frétillent.  

Semer en espérant que ça pousse ! 

Attendre et jouer avec le temps... 

Se laisser porter par l’incertitude, l’inconnu. 

Semilla, 

comme une plante qui pousse malgré tout, 

comme une idée qui germe on ne sait où! 

 

      Brass : Av. Van Volxem 364, 1190 Forest 

 

       Dimanche 17/11/2024  

11h < 12h30 - Visite du Kaleidogarden - A l'entrée du parc du Bempt 

Sylvie Lechat de l’asbl « Nuances de Plantes » sera présente 
pour vous guider à la découverte de ce petit jardin 
méconnu et répondre à toutes vos questions sur les plantes 
tinctoriales. 
 
Le jardin Kaléidogarden, une invitation à découvrir l’univers du 
patrimoine tinctorial Bruxellois. 
Bruxelles a un passé textile prestigieux, de la draperie écarlate du 
Moyen-Âge aux tapisseries 
de la Renaissance. La ville, dont Forest, fut parsemée de 
nombreuses teintureries, tombées 
dans l’oubli lors de la découverte des colorants de synthèse au 
19e siècle. Il reste peu de traces 



de ces fabricants de la couleur naturelle, qui, pourtant, ont participé activement à 900 ans 
d’œuvre d’art. 
 
Ce projet a été mené grâce au soutien du Fonds Suzanne et Louise Matelart, en collaboration avec le 
service Développement Durable de Forest et l’asbl Nuances de Plantes. 
 

      Parc du Bempt : Entrée du Parc du Bempt au niveau du 323 Chaussée de Neerstalle, 1190 Forest 
 

 

       Mardi 19/11/2024 

17h30 < 20h30 - Arpentage du livre L'écologie pirate de Fatima Ouassak – Biblif 

Dans « Pour une écologie pirate », Fatima Ouassak défend le droit 
pour tou.te.s d’avoir accès à une nourriture de qualité et de circuler 
librement. Elle pose les bases d’une écologie radicale et 
anticapitaliste : populaire, féministe et antiraciste.  
Son analyse nous montre comment le système actuel dégrade notre 
environnement et notre qualité de vie et nous encourage à 
déconstruire les mécanismes hérités notamment du colonialisme, 
afin que chacun puisse participer à la construction d’un monde plus 
juste, plus solidaire, plus respirable.  
« Pour une écologie pirate » nous exhorte à poser notre regard sur 
la transition écologique depuis les quartiers populaires mais 
également vers l’Afrique pour que s’ancre la lutte contre le 
réchauffement climatique et la destruction du vivant.  
 
Un arpentage est une lecture collective d'une œuvre. Cette 
technique issue des milieux ouvriers permet de rendre un livre plus accessible et de se l'approprier en 
groupe en développant ensemble son analyse critique.  
Le livre est analysé par découpage, en vue de son appropriation critique, pour nourrir l’articulation 
entre pratique et théorie.  
La lecture est singulière dans la mesure où elle restera partielle car chaque membre du groupe n’aura 
lu qu’une partie de l’ouvrage (pendant l’atelier du moins). La pensée de l’auteur est synthétisée et 
augmentée des réflexions, savoirs et moments de vie des participant·es.  

Il n'est pas nécessaire de lire le livre à l'avance ni de l'acheter pour venir à un arpentage ! 

     Biblif :  Avenue Général Dumonceau 56 , 1190 Forest 

 

       Mercredi 20/11/2024 

13h30 <16h Atelier participatif de taille et bouturage des petits fruits – parc du 
Bempt (description du lieu) 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47c3c438be03d45d:0xaf2f827dc92cd7f6%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjkvLqlw72IAxWlR6QEHR62I5sQ4kB6BAgyEAM&usg=AOvVaw2WwiLLmWYOTCwGGOKpw7kp


Venez tailler les arbustes fruitiers au Bempt. Comme rien ne se perd, les branches taillées seront 
bouturées afin de multiplier ces petits fruits. Vous pourrez même repartir avec vos boutures si vous le 
souhaitez ! 
 
Apportez des vêtements adaptés à la météo, une paire de gants et un sécateur (si vous en avez). 

      Parc du Bempt : Rendez-vous au 259 Chaussée de Neerstalle (en face de Lukoil) 

 

       Jeudi 21/11/024 

20h < 22h - Projection du documentaire "La vérité du sol" et rencontre avec le 
réalisateur   - Centr’al 

Chaque jour, nous te piétinons. Nous te marchons dessus. 
 
Nous te cultivons. Nous t’exploitons. 
Certains avec soin, d’autres beaucoup moins. 
Et chaque jour, depuis la nuit des temps, tu nous (sup)portes. 
Tu nous soutiens. Tu nous nourris. Tu nous tiens en vie. 
 
Pourtant, si tu nous sembles si familier, 
beaucoup d’entre nous ne te comprennent pas bien. 
Alors nous avons voulu renouer du lien. 
 
Pour mieux comprendre sur quoi, chaque jour, nous posons les pieds. 
 
Nous nous sommes si souvent éloignés... 
 
Par nos souliers, par le bitume des sentiers, par nos boîtes emmurées... 
Dans une quête folle, nous nous sommes dirigés, en posant cette 
question à des personnes comptant parmi tes meilleurs messagers... 
 
Au fond, quelle est la vérité du sol ? 

      Centr’al :  Avenue Besme 131  , 1190 Forest 

 

       Samedi 23/11/2024  

10h<12h -Atelier tisane – Biblif  

Venez apprendre les vertus des plantes avec Emilia de Hierba Buena et repartez avec votre 
mélange. 
 

     Biblif : Avenue Général Dumonceau 56 , 1190 Forest 

 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47c3c5d7d52a3ad1:0xcd1495dbd0a503a6%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjo4ZyJwr2IAxVNU6QEHSaiAVkQ4kB6BAg5EAM&usg=AOvVaw13M4pft0e1irNomiCNf3cL
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47c3c438be03d45d:0xaf2f827dc92cd7f6%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjkvLqlw72IAxWlR6QEHR62I5sQ4kB6BAgyEAM&usg=AOvVaw2WwiLLmWYOTCwGGOKpw7kp


10<16h -Chantier collectif : aménagement du nouveau jardin de quartier.— 

Jardin de la Teinturerie  

Un nouveau jardin arrive dans votre quartier, venez participer à sa création.  

Au programme :  

- plantation d’une haie de petits fruitiers avec Arnout du projet « KleinPetitFruit » 
-  création d’un massif fleuri avec Ali du Végétalab, la pépinière communale 
- Création de «A place to bees » (aménagements favorables aux abeilles sauvages) 

avec l’association Apis Bruoc Sella (Accompagnés par l’équipe d’Apis, vous 
découvrirez la diversité et l’importance des abeilles sauvages et contribuerez à créer « 
a place to bees », un lieu alliant ressources alimentaires, sites de nidification pour ces 
précieux insectes et connexion à la nature. 

      Jardin de la teinturerie : Chaussée de Neerstalle 110 , 1190 Forest 

 

       Dimanche 24/11/2024 

10h <14h Distribution de petits fruitiers à l’occasion de la 

Sainte-Catherine (car tout bois prend racine)  

Venez récupérer 2 à 3 plants de petits fruits le 24 novembre et découvrez 
comment les planter chez vous ! uniquement pour les habitants de Saint-
Gilles et de Forest. 
 
Avec le projet « KleinPetitFruit », les communes de Forest et Saint-Gilles 
souhaitent augmenter la plantation de petits fruits sur leur territoire. Cette 
action est un tremplin vers une production diversifiée de fruits, et est une 
invitation à l’autoproduction. De plus, en favorisant la flore indigène, ces 
plantations participent à la végétalisation – toute en biodiversité – de la ville. 
 

10h30-11h30 Atelier tisane 

Venez apprendre les vertus des plantes avec Zoe et Cyril . 

10h30-12h00- Entre les pavés, la nature … - Balade, la découverte des 

plantes qui jonche votre trottoir – Maya Schuiten 

Laissez-vous guider par  Maya Schuiten et partez à la découverte des plantes qui végétalisent, 

embellissent et font vivre nos rues !  

Végétage, du végétal à tous les étages  

 L’équipe d’Apis vous présentera son guide Végétage :conseils et inspirations pour végétaliser la ville, 

depuis le trottoir jusqu’au jardin, en passant par les façades et les toitures 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47c3c5d7d52a3ad1:0xcd1495dbd0a503a6%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjo4ZyJwr2IAxVNU6QEHSaiAVkQ4kB6BAg5EAM&usg=AOvVaw13M4pft0e1irNomiCNf3cL


      L’imprimerie : rue de l’imprimerie  5, 1190 Forest 

 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47c3c5d7d52a3ad1:0xcd1495dbd0a503a6%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjo4ZyJwr2IAxVNU6QEHSaiAVkQ4kB6BAg5EAM&usg=AOvVaw13M4pft0e1irNomiCNf3cL

