
Vegetal Week 2024 – Op het programma  

       Zaterdag 16/11/2024   

10u < 12u – Workshop vaste planten en klimplanten stekken – Vegetalab  

Kom leren hoe je planten die de stad kunnen vergroenen, kan 
vermenigvuldigen, in het gezelschap van Ali Haimovici, die actief is 
in de gemeentelijke plantenkwekerij Vegetalab, en de vereniging 
Apis Bruoc Sella.  

In de natuur vermenigvuldigen planten zich spontaan via zaadjes of 

wortelstokken ... naar gelang van de soort. In bepaalde gevallen gaat 

het dan om ‘klonen’ van dezelfde plant, de moederplant.  

In de tuin zijn er verschillende vermenigvuldigingstechnieken om dit 

te bereiken: zaaien, stekken, delen, ... Deze methoden hebben het 

voordeel dat ze goedkoop zijn en geen gesofisticeerd materiaal 

vereisen.  

      Bemptpark, achter de boerderij van Le Cairn. 

Toegang via Neerstalsesteenweg 323 - 1190 Vorst. 

 

14u30 <17u – Immersie in de plantenwereld – Workshop & infostand over 

vergroening - Brass 

• Van plant tot zaad - Ontdek de relatie tussen planten en insecten, met het team van Apis 

Bruoc Sella  

Aan de hand van een reeks leuke activiteiten laat Apis je de essentiële interacties tussen planten en 

bestuivende insecten ontdekken, en de vitale impact die ze hebben op onze voedselvoorziening.  

 

• Workshop zaadjes sorteren met Jardin Essentiel 

“Jardin Essentiel" nodigt je uit om de zaadjes te komen sorteren die deze zomer in de tuin zijn 

geoogst, een leuke en meditatieve activiteit! Het doel van de workshop is je kennis te laten maken 

met enkele eenvoudige technieken die we gebruiken voor het sorteren en schoonmaken van het 

zaaigoed dat we vervolgens verdelen om in Brussel te zaaien! Je gaat naar huis met drie zakjes zaad, 

als aandenken aan deze gezellige activiteit! 

De organisatie brengt het nodige materiaal mee, maar je kan natuurlijk ook zelf iets meebrengen 

(werkhandschoenen, zeven, slakommen). 

 

• "Transformtou!" Workshop voor kleuters  

Een oud conserveblik wordt een megatoffe bloempot!  



 

 

• Workshop kruidenthee 

Waar zijn planten goed voor? met Zoé & Cyril 

• Potluck  

 

16u - Semilla Cie Tea Tree - spektakel voor kinderen (vanaf 2 jaar) - 40 

min. 

Een zaadje, wat aarde. 

Sprankelende ogen, wriemelende handen en voeten.  

Zaaien en hopen dat het groeit! 

Wachten en spelen met de tijd ... 

Je laten meevoeren door onzekerheid, het onbekende. 

Semilla, 

als een plant die groeit, ondanks alles, 

als een idee dat ontkiemt, wie weet waar! 

      Brass - Van Volxemlaan 364 - 1190 Vorst 

 

       Zondag 17 /11/2024 

11u < 12u – Bezoek aan de Kaleidogarden (ingang Bemptpark) 

Sylvie Lechat van de vzw ‘Nuances de Plantes’ geeft een rondleiding door dit weinig bekende 

tuintje en zal er vragen over verfplanten beantwoorden. 

 
De Kaleidogarden geeft je een inkijk in de wereld van de verfplanten 
in onze hoofdstad. 
Brussel heeft een prestigieus textielverleden, van het scharlaken in de 
middeleeuwen tot het tapijtwerk in de renaissance. 
 Er waren tal van ververijen in de stad, waaronder in Vorst, die in 
verval raakten met de ontdekking van synthetische kleurstoffen in de 
19e eeuw. 
 Er zijn nog maar weinig sporen over van deze makers van natuurlijke 
kleuren, die niettemin een actieve rol hebben gespeeld in 900 jaar 
aan kunstwerken. 
Dit sfeervolle struikgewas groeit rond de kunstwerken die voor deze 
plek gemaakt zijn door Tatiana Bohm, “La couleur est lumière”. 



 De mozaïekfiguren dwalen door de tuin en doen het lichtspectrum breken dankzij het bewegende 
scherm. 
 
We worden herinnerd aan de ververs door middel van geïllustreerde teksten en de presentatie van 
inheemse verfplanten, hun geschiedenis, hun moderniteit en hun erfgoed. 
 
Dit project kwam tot stand met de steun van het Fonds Suzanne en Louise Matelart, in samenwerking 
met de dienst Duurzame Ontwikkeling van de gemeente Vorst en de vzw Nuances de Plantes. 
 

      Bemptpark: Ingang Bemptpark - Neerstalsesteenweg 323 - 1190 Vorst 
 
 

       Dinsdag 19 /11/2024 

 

17u30 < 20u30 – Bespreking van het boek "Pour une écologie pirate" van 

Fatima Ouassak – Biblif 

Fatima Ouassak, politicologe, aanhangster van de populaire 
ecologie, medeoprichtster van het “Front de Mères” en 
gerenommeerd auteur, nodigt ons in haar nieuwste boek “Pour 
une écologie pirate”, een logisch vervolg op haar vorige essay, “La 
puissance des mères”, uit om onze relatie met de natuur, het 
begrip vrijheid en de samenleving onder de loep te nemen.  
---  
In “Pour une écologie pirate” verdedigt zij het recht van iedereen 
om toegang te krijgen tot kwaliteitsvoedsel en om zich vrij te 
bewegen. Ze legt de basis voor een radicale, antikapitalistische 
ecologie: populair, feministisch en antiracistisch.  
Haar analyse toont hoe het huidige systeem onze leefomgeving en 
-kwaliteit aantast en moedigt ons aan om de mechanismen af te 
bouwen die we o.a. van het kolonialisme hebben geërfd, zodat we 
allemaal ons steentje kunnen bijdragen aan een eerlijkere, 

solidaire en aangenamere wereld.  
“Pour une écologie pirate” spoort ons aan om de ecologische transitie te bekijken vanuit de 
volkswijken, maar ook richting Afrika, om de strijd tegen de opwarming van de aarde en de 
vernietiging van het leven te verankeren.  
 
Het werk wordt er samen gelezen. Deze techniek, die zijn oorsprong vindt in arbeiderskringen, maakt 
een boek toegankelijker en biedt groepen de kans om het boek te verkennen door samen tot een 
kritische analyse te komen.  
Het boek wordt geanalyseerd in stukjes, zodat het kritisch bekeken kan worden, met oog voor de link 
tussen praktijk en theorie.  
Elk lid van de groep zal echter slechts een deel van het boek lezen (althans tijdens de workshop). De 
ideeën van de auteur worden gesynthetiseerd en aangevuld met reflecties, wetenswaardigheden en 
levenservaringen van de deelnemers.  

Men hoeft het boek niet van tevoren te lezen of te kopen om naar de bespreking te komen! 

      Biblif: Generaal Dumonceaulaan 56 - 1190 Vorst 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47c3c438be03d45d:0xaf2f827dc92cd7f6%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjkvLqlw72IAxWlR6QEHR62I5sQ4kB6BAgyEAM&usg=AOvVaw2WwiLLmWYOTCwGGOKpw7kp


 

       Woensdag 20/11/2024 

13u30 - 16u – Workshop snoeien en stekken van klein fruit – Bemptpark 

Kom fruitstruiken snoeien in de Bempt. Omdat we niets verloren laten gaan, worden 
de gesnoeide takken gestekt om deze struiken te vermeerderen. Je kan zelfs stekjes 
mee naar huis nemen als je wil! 
 
Breng voor het weer geschikte kleding, een paar tuinhandschoenen en een 
snoeischaar (als je die hebt) mee. 

      Bemptpark: Afspraak Neerstalsesteenweg 259 (tegenover Lukoil) 

 

       Donderdag 21/11/2024  

20u <22u – Vertoning van de documentaire "La vérité du sol" & gesprek met de regisseur – Centr’Al 

Elke dag vertrappelen we je. We lopen over je. 
 
We gebruiken je. We putten je uit. 
Sommigen met zorg, anderen veel minder. 
En elke dag, sinds het begin der tijden, (ver)draag je ons. 
Je steunt ons. Je voedt ons. Je houdt ons in leven. 
 
En toch, hoewel je ons zo vertrouwd lijkt, 
begrijpen velen van ons je niet helemaal. 
Dus wilden we opnieuw contact maken. 
 
Om beter te begrijpen waar we elke dag onze voeten zetten. 
 
We zijn zo vaak uit elkaar gedreven ... 
 
Door onze schoenen, door het asfalt van onze wegen, door onze 
ommuurde 'dozen' ... 
In een waanzinnige zoektocht zijn we op weg gegaan om deze vraag te stellen aan een aantal van je 
beste boodschappers ... 
 
Wat is uiteindelijk de waarheid van de bodem? 

      Centr’Al: Besmelaan 131 - 1190 Vorst 

 

        Zaterdag 23/11/2024 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47c3c5d7d52a3ad1:0xcd1495dbd0a503a6%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjo4ZyJwr2IAxVNU6QEHSaiAVkQ4kB6BAg5EAM&usg=AOvVaw13M4pft0e1irNomiCNf3cL


10u <12u – Workshop kruidenthee – Biblif  

Kom iets bijleren over de kwaliteiten van planten, met Emilia van Hierba Buena, en vertrek met je 
eigen mengsel. 

      Biblif: Generaal Dumonceaulaan 56 - 1190 Vorst 

 

10u <16u – Samen richten we de nieuwe wijktuin in – Tuin van de Ververij  

Er komt een nieuwe tuin bij in jouw buurt: kom dus helpen bij de aanleg.  

Op het programma:  

- een haag van kleine fruitbomen planten, met Arnout van het project KleinPetitFruit; 
-  aanleg van een bloembed, met Ali van de gemeentelijke plantenkwekerij Vegetalab; 
- creatie van “a place to bees” (bijvriendelijke inrichtingen) met de vereniging Apis 

Bruoc Sella: onder begeleiding van het Apis-team ontdek je de diversiteit en het 
belang van wilde bijen en help je mee om “een plek voor bijen” te creëren, een plek 
met zowel voedselbronnen, nestplaatsen voor deze kostbare insecten en een band 
met de natuur. 

      Tuin van de Ververij: Neerstalsesteenweg 110 - 1190 Vorst 

 

  

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47c3c438be03d45d:0xaf2f827dc92cd7f6%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjkvLqlw72IAxWlR6QEHR62I5sQ4kB6BAgyEAM&usg=AOvVaw2WwiLLmWYOTCwGGOKpw7kp
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47c3c5d7d52a3ad1:0xcd1495dbd0a503a6%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjo4ZyJwr2IAxVNU6QEHSaiAVkQ4kB6BAg5EAM&usg=AOvVaw13M4pft0e1irNomiCNf3cL


       Zondag 24/11/2024  

10u<14u – site 'Imprimerie' 

• 10u - 14u Uitdelen van kleinfruitstruiken ter gelegenheid van de 
feestdag van Sint-Catharina  

Kom op 24 november 2 of 3 plantjes halen en ontdek hoe je ze thuis kunt 
planten! (enkel voor inwoners van Sint-Gillis en Vorst) 
 
Met het project KleinPetitFruit willen de gemeenten Vorst en Sint-Gillis het 
aantal kleinfruitplanten in hun gemeente verhogen. Deze actie tracht de 
fruitteelt te diversifiëren en mensen aan te moedigen om zelf fruit te kweken. 
Bovendien dragen deze beplantingsacties bij tot de vergroening en de 
biodiversiteit van de stad door de inheemse flora te bevorderen. 
 
 

• 10u30 - 11u30 Workshop kruidenthee 

Waar zijn planten goed voor? met Zoé & Cyril 

 

• 10u30-12u – Tussen de straatstenen, de natuur ... Een wandeling om de planten te 

ontdekken langs de trottoirs – Maya Schuiten 

Laat je leiden door Maya Schuiten en ontdek de planten die onze straten vergroenen, verfraaien en 

tot leven brengen!  

 

• "Végétage": planten op elke verdieping  

 Het Apis-team stelt hun gids "Végétage": advies en inspiratie om de stad te vergroenen, van het 

trottoir tot de tuin, via gevels en daken. 

      Site "Imprimerie": Drukkerijstraat 5 - 1190 Vorst 

 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47c3c5d7d52a3ad1:0xcd1495dbd0a503a6%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjo4ZyJwr2IAxVNU6QEHSaiAVkQ4kB6BAg5EAM&usg=AOvVaw13M4pft0e1irNomiCNf3cL

